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% Octobre rose

CPTS Terres de Montaigu

o

Les professionnels de santé sont plus que jamais mobilisés en octobre
pour sensibiliser la population au dépistage du cancer du sein.

Rappelons que ce cancer est le plus fréquent chez les femmes en
France et constitue la principale cause de mortalité. Plus les
cancers du sein sont détectés tot et plus les chances de
guérison sont importantes.

Tout d'abord, la palpation mammaire peut étre réalisée
régulierement par un professionnel de santé (médecin traitant,
gynécologue, sage-femme), au moins une fois par an a partir de
25 ans et tout au long de la vie.

Ensuite, le dépistage organisé est proposé aux femmes de 50 a
74 ans, a réaliser tous les deux ans. Retenons que pres de 80 % des
cancers du sein se développent apres 50 ans, expliquant l'importance
de ce dispositif.

La CPTS se mobilise durant cette campagne de prévention nationale
en fournissant a l'ensemble des professionnels de santé volontaires
un polo rose.

Plus de 300 polos ont pu étre distribués aux soignants avec pour
objectif de susciter l'intérét des patients pour discuter du sujet.
Ambition simple mais réussie !

Si le taux moyen de
mammographies effectuées dans

le cadre du dépistage organisé CPTS TERRES DE MONTAIGU
pour les femmes de 50 a 74 ans -
est supérieur a la moyenne o s

s7%

> .
départementale, environ 40 %

des femmes entre 50 et 74 ans
sur le territoire de la CPTS n'y
participent pas.

Notre effort sur la
communication est un levier
mais c'est surtout l'acces au
dépistage qui doit étre
amélioré.

Taux
moyen

60,9 %

L'Assurance Maladie a organisé
des échanges au début du mois
d'octobre 2023 avec les cabinets
de radiologie et les CPTS de
Vendée afin de  réfléchir
collectivement aux leviers
envisageables, méme si les
mesures évoquées restent
limitées.



Le HPV ou papillomavirus humain est un virus transmissible par
voie sexuelle. Il existe pres de 200 types de papillomavirus humains.
Parmi eux, 12 sont a haut risque cancérigene. 80 % des femmes et
des hommes sont exposés a ces virus au cours de leur vie. Aujourd'hui,
la vaccination contre les HPV prévient jusqu'a 90 % des
infections HPV a l'origine de cancers.

Chaque année, en France, ce sont 6 400 nouveaux cas de cancers (col
de l'utérus, anus, ORL, pénis, vagin, vulve) qui sont causés par les
HPV. 100 % des cancers du col de 1'utérus sont dus aux infections liées
aux HPV et plus de 25 % des cancers provoqués par les HPV touchent
les hommes.

La vaccination des enfants entre 11 et 14 ans est un moyen sir et
efficace de s'en protéger. Un rattrapage est possible entre 15 et 19
ans.

Cette année, une campagne nationale de vaccination dans les
colleges pour les éleves de 5eme est organisée. La CPTS a
participé, conjointement avec I'ARS DT 85 et le Centre Fédératif de
Dépistage et de Prévention (CFPD) du CHD Vendée, a l'organisation
de cette campagne de vaccination. Les professionnels de santé
libéraux volontaires sont déja intervenus sur les 4 colleges de
Montaigu-Vendée :

116 vaccinations réalisées
93 % de 1leére dose
00 36 % de filles - [[[]64 % de garcons

Ce fut l'occasion aussi de faire le
point sur le suivi des jeunes par
leur médecin traitant.

Un flyer, rappelant la nécessité
d'avoir une visite annuelle chez
son médecin traitant, a été remis
aux jeunes.

j—((-cm§

Lo suivi de vatne enhﬁni?
cesblous les ans. ¥

Pour le suivi de votre enfant, il est important d'avoir une
visite chez votre médecin traitant TOUS LES ANS, et cela en
dehors d'une maladie aigué.

Cela permet & votre médecin traitant de faire le point sur de
nombreux sujets : la croissance, le développement
psychomoteur, le langage oral et écrit, le sommeil,
l'alimentation, la scolarité...

Cela aide aussi & dépister au plus t6t certains troubles :

-du neurodéveloppement (comportement, retard moteur...)
-sensoriels (audition, vue...)

-des apprentissages (dyslexie, dyscalculie...)

-de la croissance (scoliose, poids, taille...)

Aprés les vacances scolaires, les Bt i e
pI‘OfeSSionnelS de Santé se Nous souAhaitDns vous informer de l'importance de cette
déplaCeI‘OHt dal'lS leS Coll‘eges de consultation de suivi annuelle. n ?
Rocheserviére, les Brouzils et *
Chavagnes en Paillers. < ,!ﬂ'



#Soins aux Professionnels de la Santé

ACCOMPAGNER ET SOUTENIR LE PERSONNEL

¥ ’ Secdtan
Q£ Sps SOIGNANT, SANITAIRE ET MEDICO-SOCIAL
TR www.asso-sps.fr

DISPOSITIF
D’ACCOMPAGNEMENT
PSYCHOLOGIQUE

: Anonyme 100% de

Plus de 100 psychologues de la plateforme PROS-CONSULTE
LE NUMERO _ Service & appel I
R TS 0805 23 23 36 it

&

L’APPLICATION
VApp Store

MOBILE ASSO SPS

Prés de 400 médecins

LE RESEAU NATIONAL DU RISQUE PSYCHOSOCIAL
2 (t6lé)consultations gratuites pour les psychologues offertes par SPS
(base de 40€ pour la premire et 32 € pour la seconde).

En partenariat avec :

post-traumatique

pour accompagner Famdlioration de vrre sommal

professionnels-de-sante

Le protocole ETAPE 2 pour but de raliser n bilan en une fos de [ensembe de l sitvation médico-

Solgnants-protocole-ctape/

Prés de 200 eJADES organisées depuis 2021

asgociation
avec plus de 3600 participants
Q On continue en 2023...
L soins aux Professionnels de la Santé |

ToUs s
LES MARD
ET JEUDIS DE
19H A 20H

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS :

Is ass0-sps.fr/pr

Lire le support de présentation
SPS

TRAVAILLER ICI

#Opportunités
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ACTUALITES SANTE

Notre systeme de santé, c'est aussi a chacun d'en
prendre soin !

a ‘} I'Assurance
4 XX Maladie

Agir ensemble, protéger chacun

La CPAM vous informe qu'une campagne de sensibilisation du
grand public au bon usage des soins est actuellement en cours
par la CNAM.

Celle-ci a pour objectif de montrer a chacun, qu'en adoptant
certains bons réflexes, on peut contribuer a prendre soin de sa
santé et de celle du systeme : "Notre systeme de santé, c'est aussi
a chacun d'en prendre soin".

N'hésitez pas a télécharger les affiches, en cliquant sur les images ci-
dessous, pour les afficher dans vos cabinets.

I/ %S I'Assurance 0% ’Assurance
@Maladie ‘4X} Maladie
Rair ensembl, prodger chacun

Apr ensembie, protéger chacun

Prendre

sa carte Vitale

3 chaque

rendez-vous

de sante,

ce sont des démarches

administratives envolées.

Notre systéme de santé,
c'est aussi 3 chacun d'en prendre soin.
Retrouvez fous les bons réflexes sur ameli.fr

ameli.i

Ne posez pas
de lapin 3 un
professionnel
de santé.

Annulez et

votre rendez-vous
profitera 3 quelqu‘un.
Notre systéme de santé,

c'est aussi a chacun d’en prendre soin.
Retrouvez tous les bons réflexes sur ameli.fr

ameli i

Formation sur les PICC et Midlines
A destination des infirmiers libéraux

3C Vendée

Centre de Coordination en Cancérologie

centre

hospitalier
départemental

Vendée

Le CHD Vendée vous propose de participer a une formation sur les
PICC et Midlines afin de vous permettre de :
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connaitre et reconnaitre les PICC et Midlines

savoir les manipuler

connaitre les risques liés a ces dispositifs et savoir les prévenir
savoir réagir et alerter en cas de complications

O O O O

5 sessions de formation sont ouvertes, par groupe de 10
participants :

Mardi 30 janvier 2024 de 9h a 13h

Mercredi 10 avril 2024 de 9h a 13h

Jeudi 27 juin 2024 de 9h a 13h

Mardi 10 septembre 2024 de 9h a 13h

Jeudi 28 novembre 2024 de 9h a 13h

o

O O O O

Formations dispensées au CHD Vendée, site de la Roche-sur-Yon.

Si vous étes intéressé, n'hésitez pas a contacter le service d'hygiene
hospitaliére :

02.51.44.63.40

= hygiene@chd-vendee.fr

La semaine des Troubles du Neuro-Développement
du lundi 20 au samedi 25 novembre 2023

! ESMERALDA

organise son 2* événement Franco-Canadien

La semaine des TND
Troubles du Neuro-Développement

L'association ESMERALDA organise
une semaine d'événements et de
sensibilisation autour des Troubles
du Neuro-Développement.

Ariane HEBERT, psychologue
clinicienne québécoise, spécialiste du
TDAH et de l'anxiété chez l'enfant,
sera présente.

du lundi 20 au samedi 25
novembre 2023
Pouzauges | La Roche:sur-Yon | Lugon

\

Découvrez le programme
Inscription obligatoire

Mardi 21 novembre

20h00 Conférence dAriane Hébert

Jeudi 23 novembre

- Journée dédiée aux professionnels® -

“La gestion de L'anxiété :
outils pratiques pour lécole et la maison”

22h30 Vente et dédicaces des livres dAriane Hébert
PR en partenariat avec
i‘ la librairie "Arcadie”

© | salle des Fétes - Lugon
Sur inscription

Entrée gratuite

Scannez et réservez (3]
Votrepace pour 3 confrence

ourendez-vous su lesite [[PITPETENd
A
[t

>17h00  Regards croisés sur laccompagnement
des Troubles du Neuro-Développement
Au programme :
- TND, de quoi parle-t-on et oll en sommes-nous en
France ?
avec Amélie Avril, psychologue et le Dr Saint Maurice
de la PCO 0 -6 ans
- La théorie des apprentissages et de la motivation
Par Ariane Hébert, psychologue clinicienne québecoise
- PAUSE REPAS -
- Présentation des dispositifs existants en Vendée
AREAMS, ADAPEI-ARIA, ALEFPA, AVDIPE, PRH 85
- La prise en charge des TND outre-atlantique
avec Ariane Hébert - parcours de soins et aménagements
Scolaires au Québec

© | salle LEchiquier - Pouzauges
Sur inscription
Tarif de la journée : 15 €
repas compris

Scannez et réservez [E]
votreplce pour 2 jounée
ou rendez-yous sur le site

“de la santé, du médico-social
et de I'Education Nationale

Forum

avec la présence de professionnels,
organismes et associations en lien

avec les TND

Vente et dédicaces des livres d/Ariane Hébert
en partenariat avec la librairie

«Les instants libres»

Conférence d'Ariane Hébert
“La gestion des comportements difficiles”

Lycée St Frangois dAssise - La Roche/Yon
Sur inscription
Entrée gratuite

votre place pour s conférence 3

ou rendez-vous sur le site

ACTUALITES des PARTENAIRES

"Handicap, levons les préjugés"
Samedi 18 Novembre 2023 - La Roche sur Yon
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z °
s AVE FOCUS SUR L'ACCES AUX SOINS >
DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP, Q-Inuulsows 85

THE DATE

SAMEDI 18 NOVEMBRE 2023

HANDICAP, Levons les préjugés ...
2¢ édition pour les professionnels de santé

Lieu : La Roche-sur-Yon

Horaires : de ?h & 13h — Cocktail prévu sur place

Entrée gratuite - Sur inscription a partir du lien envoyé fin-septembre

Les représentations sociales du Handicap: Quelles évolutions ? Quels impacts sur nos pratiques

dlaccompagnement et de soin ? Conférence de Monsieur Patrick BERRY, sociologue et consultant en
Promation de la Sante

Echanges de pratiques : typologies de handicap, accés aux soins et leviers
Intervenants : patients, aidants, représentants d'usagers, professionnels du milieu du handicap,
praticiens

Organisateurs : HANDISOINS 85 et de nombreux @
partenaires du champs du saniale, AU medico- . hod Contact : accueilehandisoinsB5.fr - 02 5144 63 96
= = Xy

sociol, usagers

Découvrir le flyer Handisoins85

ays de la Loire

Nutrition

QU Structurerégionale dappui et dexpertise

Découvrir le programme & les modalités d'inscription

Découvrir le préprogramme &
s'inscrire

Addictions
France

Découvrir le
préprogramme
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Les soirées du numérique
A destination des kinés libéraux de la région

L'URPS kinés Pays de la Loire poursuit

P
n_KlNES son travail de réflexion autour du
o v numérique et organise 6 soirées a
- destination des kinés libéraux de la
région.

Chaque soirée permettra d'échanger autour des thématique
suivantes :

o le Ségur du numérique

o la cybersécurité

o l'intelligence artificielle
sous format d'une présentation générale puis de deux ateliers.

Objectif vous aider a anticiper les évolutions des
réglementations et des usages de vos logiciels professionnels
et outils numériques.

Voici les dates des soirées :
o Mardi 7 novembre a la Roche Sur Yon
o Mardi 21 novembre a Nantes

Inscription et informations

Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux

£ Min

Adhérer a la CPTS,
C'est pouvoir participer aux actions stratégiques territoriales en

santé.
Adhérer a la CPTS

Des besoins, des remarques ou un projet a
partager ?
Contactez-nous !

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé
(CPTS)

Mon Espace Services,
1 rue René Descartes, Boufféré
85600 MONTAIGU-VENDEE

= contact@cpts-terresdemontaiqu.fr

www.cpts-terresdemontaigu.fr/

Vous avez regu cet email car vous étes abonné(e) a la newsletter de la CPTS
Terres de Montaigu.

Cliquez ici pour vous désinscrire

Brevo
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