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€ducation Thérapeutique du Patient



L'éducation thérapeutique

L’éducation thérapeutique du patient vise a aider les
patients a acquérir ou maintenir les compétences dont
ils ont besoin pour gérer au mieux leurs vies avec une
maladie chronique. Elle fait partie intégrante et de fagon

permanente de la prise en charge du patient »
Définition de I'Organisation Mondiale de la Santé - OMS

Les établissements hospitaliers du CHD Vendée Il

et
CH Fontenay le Comte ll vous proposent différents
programmes animés par des professionnels de santé
formés a I'Education thérapeutique concernant les
maladies chroniques suivantes :

POUR L’ADULTE

M Aprés 'infarctus cardiaque
l Asthme et Bronchopneumopathies (BPCO)
B Auto sondage urinaire
M Accident Vasculaire Cérébral
Diabéte
Eczéma atopique
En attente d’une greffe rénale
Epilepsie
Insuffisance cardiaque
Insuffisance rénale
Lombalgies chroniques
Maladies chroniques du foie
Maladie de Parkinson
Maladies inflammatoires chroniques de lintestin
Maladies respiratoires chroniques
Obésité avec projet de chirurgie bariatrique
Ostéoporose
Psoriasis
Rhumatismes inflammatoires chroniques
Sclérose en plaques
B Stomies digestives et urinaires
B Surpoids et obésité sans projet
de chirurgie bariatrique
M VIH

POUR L’ENFANT ET LADOSLESCENT

M Allergies Alimentaires
M Asthme

M Diabéte

M Surpoids et obésité

Quels
traitements 2

Un programme personnalisé

Aprés un entretien approfondi sur la situation
du patient, une équipe formée propose un
programme personnalisé pour répondre a ses
besoins et déterminer sa participation aux séances
d’éducation thérapeutique.

Une question 2 Besoin d'un renseignement 2
Contactez les équipes en ETP ou le secrétariat
du service de I'établissement hospitalier concerné
par la maladie chronique.

Programmes autorisés ou déclarés par [I’Agence
Régionale de Santé des Pays de la Loire.

Retrouvez ici détails et contacts
de loffre ETP




